	№
п/п
	Тема урока. Тип урока
	Элементы содержания
	Практическая часть программы
	Текущий
и
промежу
точный
контроль
	Универсальные учебные действия
	Материалы к уроку
	Дата

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Как работает организм человека. (8 часов)

	1
	Как устроен орга​низм человека (открытие новых знаний)
	Общее представление о стро​ении тела человека. Системы органов (опорнодвигательная, пищеварительная, дыхатель​ная, кровеносная, выделительная, нервная, органы чувств), их роль в жизнедеятельности организма; правила личной гигиены
	Знать: строение тела человека; органы человека, правила сохранения и укрепления здоровья.
Уметь: использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседне​вной жизни для выполнения изученных правил охраны и укрепления здоровья, безопасного пове​дения; определять температуру тела человека с по​мощью термометра; распознавать органы человека и самостоятельно работать с учебником
	Текущий
(устный
опрос)
	Регулятивные:
способен осуще​ствлять выбор ма​териала по теме для расширения познавательного интереса. Познавательные: планирует поиск информации, пред составляет информацию в виде табли​цы, схемы. Коммуникативные понимает позиции разных участни​ков и продолжает логику их мышле​ния
	Таблица строе​ния человека и отдельных сис​тем органов
	

	2
	Кожа - «погранич​ник» организма (открытие новых знаний)
	Знакомство с понятиями: строение и роль кожи, терморегуляция
	Знать анатомо-физические понятия: строение и роль кожи, терморегуляция.
Уметь соблюдать правила личной гигиены; пони​мать роль здоровых кожных покровов для здоро​вья человека
	Текущий
контроль
(устный
опрос)
	
	Иллюстрация строения кожи человека
	

	3
	Как человек двига​ется (открытие но​вых знаний)
	Опорно-двигательная систе​ма, работа мышц, правила предупреждения искривления позвоночника
	Знать понятия: опорно-двигательная система, мышцы, суставы, группы мышц.
Иметь представление о первой помощи при травмах, правилах предупреждения искривления позвоночника
	Текущий
контроль
(тест)
	
	Кроссворд. Таб​лица «Опорно​двигательная система», скелет
	

	4
	Путешествие бутер​брода (решение частных задач)
	Органы пищеварения, их роль в организме
	Знать понятия питательные вещества, пищеваре​ние; роль пищеварения.
Понимать связь строения и роли органов человека Уметь выбирать продукты, полезные для орг - ма.
	Текущий
контроль
(устный
опрос)
	
	Таблица стр-ия пищеварит.сис- темы. Упаковки продуктов, торс
	

	5
	Как удаляются не​нужные вещества (открытие новых знаний)
	Органы выделения, функции органов выделения
	Знать органы выделения и их функции.
Понимать взаимосвязь систем жизнедеятельности в организме человека
	Текущий
контроль
(тест)
	Регулятивные:
способен осуще​ствлять выбор ма​териала по теме для расширения познавательного интереса. Познавательные: планирует поиск информации, представляет информацию в виде табли​цы, схемы.
	Таблица стр-ия выделительной системы чело​века
	

	6
	Для чего и как мы дышим (открытие новых знаний)
	Органы дыхания, правила гигиены кожи
	Знать о строении и функциях органов дыхания, газообмене, дыхательных движениях.
Уметь применять правила гигиены органов дыхания
	Текущий
контроль
(устный
опрос)
	
	Таблица стр-ия дыхательной системы чело​века
	

	7
	Волшебная вось​мерка (открытие новых знаний)
	Работа сердца, большой и ма​лый круг кровообращения, польза физических упраж​нений для сердца
	Знать о строении и работе сердца, большом и ма​лом кругах кровообращения.
Уметь выполнять физические упражнения, укреп​ляющие сердце
	Текущий
контроль
(устный
опрос)
	
	Таблица стр-ия
кровеносной
системы.
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6
Коммуникативные
понимает позиции разных участни​ков и продолжает логику их мышле​ния
	7
	8

	8
	Что такое кровь? (решение частных задач)
	Состав крови, клеточное строение, взаимосвязь строения и функций клеток
	Знать о клеточном строении крови
	Текущий
контроль
(устный
опрос)
	
	Иллюстрации состава крови. Кроссворд
	

	Как работает организм человека. (9 часов)

	9
	Почему наш орга​низм работает слаженно (открытие новых знаний)
	Функции спинного и голов​ного мозга
	Знать о строении и функциях спинного и головно​го мозга, больших полушарий мозга, о гормонах и их роли в организме.
Уметь соблюдать правила гигиены, режим дня
	Текущий
контроль
(тест)
	Регулятивные: способен осуществ​лять выбор мате​риала по теме для расширения познавательного интереса.
Познавательные:
умеет планиро​вать поиск инфор​мации, представ​лять информацию в виде таблицы, схемы.
Коммуникативные
умеет понимать позиции разных участников и про​должать логику их мышления; пред​ставляет свои до​стижения
	Таблица стр-ия нервной систе​мы. Муляж го​ловного мозга
	

	10
	Окна в окружающий мир (откры​тие новых знаний)
	Роль органов зрения, гигиена зрения, профилактика близорукости
	Знать о строении и роли органов зрения, об их связи с нервной системой.
Уметь применять правила гигиены зрения
	Текущий
(устный
опрос)
	
	Таблица стр-ия органов зрения, муляж
	

	11
	Многогранный мир чувств (открытие новых знаний)
	Органы чувств, роль органов слуха, равновесия, обоняния, вкуса и осязания, гигиениче​ские понятия: гмгиена слуха
	Знать о строении и роли органов чувств (слуха, равновесия, обоняния, осязания, вкуса).
Уметь применять правила гигиены слуха
	Текущий
контроль
(устный
опрос)
	
	Таблица стр-ия органов чувств, предметы для иг ры «Путаница»
	

	12
	Родители и дети (решение частных задач)
	Понятия: внутреннее оплодо​творение, вынашивание, вы​кармливание молоком, обуче​ние потомства
	Знать о размножении как свойстве живых орга​низмов.
Уметь правильно оценивать роль мужчины и жен​щины в жизни человеческого общества и семьи
	Текущий
контроль
(устный
опрос)
	
	Иллюстрации из жизни семьи, семейные фото​графии
	

	13
	Отчего мы иногда болеем? (решение частных задач)
	Понятие об инфекционных заболеваниях, прививках способы предупреждения негатив​ных последствий при порезах и ссадинах
	Знать об инфекционных заболеваниях и причинах их возникновения.
Уметь: оказывать элементарную первую помощь (при порезах, ссадинах);применять дезинфициру​ющие средства (йод, зеленка)
	Текущий
контроль
(устный
опрос)
	
	Плакаты, иллю​страции здоро​вого образа жизни. Толковый словарь
	

	14
	Обобщающий урок по разделу «Чело​век и его строение» (обобщение и систе матизация знаний)
	Обобщение знаний о строе​нии тела человека, системах органов и их роли в жизне​деятельности
	Уметь использовать приобретенные знания и умения в повседневной жизни
	Темати​ческий контроль тест:Про верь себя
	
	Вахрушев А. А. «Проверочные и контрольные работы к учеб​нику
	

	15
	Создание проектов по разделу«Человек и его строение» (об​общение и система тизация знаний)
	
	
	
	Регулятивные: способен осущесвлять выбор матери ала по теме для расширения свое го познавательно​го интереса. Познавательные:
	ТСО, проектные
работы
учащихся
	

	16
	Наши предки-древе сные жители (реше​ние частных задач)
	Сходство и отличие человека и обезьяны
	Знать о теории происхождения человека от человекообразной обезьяны.
Уметь работать с учебником
	Текущий
контроль
(устный
опрос)
	
	Иллюстрации по теме.
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6
планирует поиск информации, представляет информа​цию в виде схемы. Коммуникативные критически отно​сится к своему мнению
	7
	8

	17
	На заре
человечества
(комбинированный)
	Этапы становления человека разумного и характерные для него признаки (отличия). Двуногое передвижение, верти​кальная постановка тела. Ос​вобождение рук от функций передвижения и высоко посаженная голова
	Знать понятие эволюция.
Уметь объяснять на элементарном уровне этапы становления человека разумного
	Текущий
контроль
(тест)
	
	Иллюстрации из жизни первобытных людей
	

	Рукотворная природа. (17 часов)

	18
	Рукотворная жизнь (открытие новых знаний)
	Природа. Объекты живой и неживой природы. Понятия: сорт, порода. Способы выве​дения сортов культурных рас​тений и пород домашних жи​вотных. Дикорастущие и куль турные растения.
	Знать, что такое окружающий мир, как человек познает природу, общество, самого себя.
Уметь различать неживую и живую природу; да​вать краткую характеристику неживой и живой природы, отличать объекты природы от изделий труда человека.
Понимать связи неживой и живой природы
	
	Регулятивные: способен осуществ​лять выбор матери ала по теме для расширения свое​го познавательно​го интереса, предъявлять на оценку свои достижения по заданному кри​терию, группиро​вать объекты и яв​ления.
Познавательные:
планирует поиск информации, пред ставляет информа​цию в виде табли​цы, схемы. Коммуникативные понимает позиции разных участни​ков и продолжает логику их мышле​ния
	Гербарий.Ил- люстрации культурных расте​ний и домаш​них животных
	

	19
	На службе у чело​века (решение частных задач)
	Сельское хозяйство, земледе​лие, животноводство
	Знать о сельском хозяйстве как составляющей современного хозяйства человека.
Иметь представление о способах повышения объемов продукции
	Текущий
контроль
(устный
опрос)
	
	Карта природных зон. Таб​лица «Сельс​кое хозяйство»
	

	20
	Как стать сильным (решение частных задач)
	Понятие о рычаге, колесе, на​клонной плоскости, способах их использования
	Знать о простейших механизмах, позволяющих человеку стать сильным.
Уметь использовать свойства рычага, колеса, на​клонной плоскости в повседневной жизни
	Текущий
контроль
(самост.
работа)
	
	Схемы рычага, наклонной плос​кости и колеса для опыта
	

	21-
22
	Как человек использует свойства воды (комбинированные)
	Свойства воды. Разные состо​яния воды. Вода в природе. Водоемы и их использование человеком, охрана
	Знать о твердых, жидких, газообразных вещест​вах, легко определять свойства веществ.
Уметь различать разные состояния воды. Понимать значение бережного отношения к воде
	Устный
опрос.
Самост.
работа.
	
	Иллюстрация па ровой машины, термометр
	

	23
	Как человек использует свойства воздуха (решение част​ных задач)
	Свойства воздуха, способы использования свойств возду​ха человеком
	Знать понятие воздух, его состав и свойства. Уметь использовать предметы, действие которых основано на свойствах воздуха
	Текущий
контроль
	
	Таблица о спосо бах использова​ния св-в воздуха человеком
	

	24
	Горные породы и минералы (решение частных задач)
	Понятие о свойствах горных пород и минералов. Способы их использования и добычи
	Знать о различных горных породах, их свойствах, способах добычи и использования.
Уметь применять полученные знания в жизни
	Самостоятельная
работа.
	
	Коллекция
минералов.
Плакат
	

	25
	Металлы (решение частных задач)
	Понятие металлы, их свойст​ва
	Знать понятие металл.
Иметь представление о многообразии металлов. Уметь работать с учебником
	Текущий
контроль
(тест)
	Регулятивные: способен осуществ​лять выбор мате​риала по теме для расширения сво-
	Образцы метал​лов, термометр, зеркало, магнит, ложка, гайка
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6
его познаватель​ного интереса, прогнозирует резуль​тат и уровень освоения способа дей​ствия.
Познавательные:
планирует поиск информации, представляет информа​цию в виде схемы. Коммуникативные понимает позиции разных участни​ков и продолжает логику их мышле​ния, при необхо​димости отстаи​вает свою точку зрения
	7
	8

	26
	Приручение огня (обобщение и систематизация знаний)
	Представление об ископае​мом топливе и его роли в жизни человека
	Знать различные виды топлива, их свойства, способы получения энергии путем использования топлива.
Уметь применять полученные знания при выпол​нении учебных заданий
	Текущий
контроль
(самосто
ятельная
работа)
	
	Коллекции «Ка​менный уголь» «Нефть и нефте​продукты»
	

	27
	Невидимая сила (решение частных задач)
	Представление об электриче​стве как универсальном виде энергии
	Знать об электричестве как универсальном виде энергии, его роли в жизни человека.
Уметь соблюдать правила безопасности при ис​пользовании электроприборов
	Текущий
контроль
(устный
опрос)
	
	Иллюстрации строения атома, электроприбо​ров.
	

	28-
29
	Чудо-волны (реше​ние частных задач)
	Свойства звука и света. Ис​пользование этих свойств че​ловеком
	Знать понятие волна, природу звука и света.
Уметь видеть проявление свойств звука и света в повседневной жизни; работать с учебником, про​водить элементарные опыты
	Самостоятельная
работа.
	
	Иллюстрации к темам «Звук. Свет», стакан с водой, призма
	

	30-
31
	Человек проникает в тайны природы (открытие нового знания)
	Формирование представле​ний о современных техноло​гиях, используемых челове​ком. Научно-технический прогресс. Его положительные и отрицательные аспекты. Эко​логические проблемы
	Знать о тенденциях развития человеческого общества.
Понимать важность экологических проблем и роль каждого человека в их решении
	Текущий
контроль
(самостоятельная
работа)
	
	Иллюстрации
технических
достижений
современного
человека
	

	32-
33
	Как нам жить (ком​плексное примене​ние новых знаний)
	Природа как важнейшее условие жизни человека. Влияние деятельности человека на при роду. Охрана природных богатств
	Знать основные правила поведения в окружаю - щей среде (на дорогах, водоемах, в школе).
Уметь использовать знания для оценки воздей​ствия человека на природу, выполнения правил поведения в природе и участия в ее охране
	Текущий
контроль
уплот​нённый
опрос
	
	Иллюстрации разумного соче​тания цивилиза​ции и природы
	

	34
	Обобщение по раз​делу «Рукотворная природа» (обобще​ние и системати​зация знаний)
	Основные понятия, изучен​ные в рамках данного раздела
	Уметь применять знания, полученные при изуче​нии данного раздела
	Темати​ческий
контроль
тест
	
	Вахрушев А. А. «Проверочные и контрольные ра​боты к учебнику “Окруж. мир”.
	

	35
	Контрольная рабо​та 1 по теме «Чело​век и природа» (контроль и коррек​ция знаний)
	Основные понятия, изучен​ные в курсе «Человек и при​рода»
	
	Темати​ческий
контроль
	
	Вахрушев А. А. «Проверочные и контрольные ра​боты к учебнику “Окруж. мир”.
	


